
Tübinger Stäffele       
(mit Palmertreppe, ohne Germanenstaffel)    ca. 11,6 km

Start am Hauptbahnhof

Stufen insgesamt:  1848 Stufen pro Etappe in (xx)                 
Steigungen gesamt: 345 m 
Gefälle gesamt 347 m

1. Hauptbahnhof: Durch die Unterführung zum Uhland-Denkmal (22) – über den 
Neckarsteg – Platanenallee – Neckarbrücke (30) - Palmer-Treppe (59) - am 
Lustnauer Tor Mühlstraße überqueren.

2. Unterer Österberg: Doblerstraße bis zur Haarnadelkurve - die "Himmelsleiter" 
zur Brunnenstraße hinab (148)Wilhelmstraße überqueren.

3. Altstadt: Bei der Mitwohn-Zentrale zum alten Botanischen Garten (24) - unter 
dem Stadtgraben hindurch zur Metzgergasse - Neue Straße - Holzmarkt - zur 
Stiftskirche, diese umrunden –  Treppe zur Neckargasse (53) – am Neckartor zur 
Neckarmauer hinab, (27) Zwingel  – Bursagasse –  Clinikumsgasse – Treppe 
hinauf zur Münzgasse     (78) – Faules Eck -  Neckarhalde ca. 50 m nach Westen 
– rechts die Treppe hinauf zum Schloss (64) – zum  Schlosshof –  durch den 
"Tunnel" hinab (69) und gleich wieder hinauf zum „Schänzle“  (61) – 
Kapitänsweg – Haaggasse – Judengasse (10) – Krumme Brücke – 
Schmiedtorstrasse. 

4. Nordstadt:  Rechts vom Parkhaus König die Treppe hinauf (Jakob von 
Hoddis-Staffel) zur Psychiatr. Klinik (135), westlich vorbei zur Calwerstrasse (37) 
– Gmelinstrasse queren – Hohe Steige (187) – Lessingweg, (bei Nässe: über 
Klopstockweg zur Engelfriedshalde) – Luise-Wetzel-Weg (20) –  durch den 
Botanischen Garten (97) hier idealer Vesperplatz– unter der Rosenauer Brücke 
hindurch zum Steinenberg-Turm (67)
evtl. Vesper – BG-Klinik  – Crona-Klinik *(31) hier Kaffeepause – am westl. Ende 
zur Grafenhalde. 

5. West-Stadt:  Rosenauer Weg abwärts (77) – Dannstraße – Hallstattstraße – 
Geigerle – Justinus-Kernerstraße - Charlottenstraße  –  Herrenberger Straße (68) 
- Belthlestraße.

6. Schlossberg:  Die Haeringstaffel hinauf zum Schlossberg (245) – abwärts zu 
den Alleenbrücken (239) zum Hauptbahnhof bzw. zum Vesper/ Kaffee beim 
Neckarmüller oder im Biergarten des Casino. 

* ab westl. Cronaklinik kann die Route statt über die Grafenhalde auch über die 
Staffeln zur Zwehrenbühlstraße  (     ) -  Aischbachstraße – Dürrstraße – 
Rappstraße – Haeringstaffel (484) usw. führen.

Gehzeit ca. 3 - 4 Stunden, Vesperplatz entlang dem Luise-Wetzel-Weg, besser 
im Botanischen Garten oder auf dem Steinenberg-Turm (3 Sitzplätze)
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